
 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Tilmelding til håndboldcamp 2008: 
 
Navn: _________________________________________________ 
 
Adresse: _________________________________________________ 
 
Postnr./by: _________________________________________________ 
 
Tlf.: _________________________________________________ 
 
Cpr.nr.: _______________-________ (husk alle 10 cifre) 
 
Gået ______ år i skole (excl. børnehaveklasse) 
 
Klub: _________________________________________________  
 
Spilplads: _________________________________________________ 
 
Str. T-shirt: Small ____ Medium ____ Large ____ X-Large ____ (sæt kryds) 
 
 
Sidste tilmeldingsfrist Onsdag den 1. oktober 2008 
 
Sendes til: Skolerne i Oure, 5883 Oure, att.: Lisbeth Pogel Jensen  

 
Håndboldcamp 

2008 
 

 
 
 

Skolerne i Oure  
Sport & Performance  



 
 
 
 
 
 

Hvad er håndboldcamp? 
 
Vi samler ca. 120 spillere fra hele Danmark. De træner, 
bor, spiser og hygger sig med det, der har deres fælles 
interesse, nemlig håndbold. 
 
Alt sammen foregår i et inspirerende efterskolemiljø tæt på 
Danmarks håndboldcentrum - GOG’s hjemmebane - i 
Gudme. Så går du med tanker om et efterskoleophold, kan 
du afprøve det her. 
 
Tag på håndboldcamp i Oure, hvis du kunne tænke dig at: 

 - få ny inspiration 
 - stifte bekendtskab med nye træningsmetoder 
 - forbedre din teknik og blive bedre til finter, skudfinter 
  etc. 
 - møde en masse andre håndboldinteresserede unge 
 - tilbringe en uge med masser af håndbold 
 - få god træning af nogle af landets dygtigste trænere 
 -  spille kampe med nye kammerater 

Noget for alle 

Vi tilrettelægger træningen således, at der er tid til at træne 
din spilplads og dit niveau. Udover håndboldtræningen har 
du mulighed for at stifte bekendtskab med:  
 
 - teoretiske emner, som har relation til dit håndboldspil 
 - sjove aktiviteter i skolens øvrige faciliteter 
 - benytte svømmehallen i fritiden 

Info om campen 

Campen starter søndag den 12. oktober kl. 12.00 og slutter 
lørdag den 18. oktober kl. 12.15. Vi har fuldt program alle 
dage.  
 
Prisen for en kanonuge er kr.1.595,-. 
 
Dette får du for pengene: 

   - træning 
   - kampe 
   - foredrag, teambuilding m.m. 
   - indkvartering 
   - måltider 
   - t-shirt 
   - billet og transport til en GOG kamp. 
 
Alt du behøver herudover er lommepenge. 
 
For at deltage skal du have afsluttet 7. klasse, og du må 
ikke være fyldt 18 år. 
 
For at tilmelde dig, skal du indsende vedlagte tilmelding, så 
får du nærmere besked om programmet, betaling etc. 
  
Vi kan anbefale, at du melder dig til hurtigst muligt, idet 
der igen i år er et begrænset antal pladser. 

Har du spørgsmål om håndboldcampen, er du velkommen til     
at kontakte skolen på tlf. 62383838 (mellem 9.00 og 16.00) 
eller Jacob Landtved 23347022. 
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